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Wichtiger Hinweis: 

 

Es ist illegal diese Materialien 

(oder auch nur Auszüge davon) 

weiterzugeben oder zu vervielfältigen. 

Wenn du dieses Arbeitsbuch NICHT von der DiePraxisFamily erhalten hast, 

bist du im Besitz einer Piratenkopie! 

 

Bitte hilf uns dieses Vergehen zu stoppen, 

indem du es per Email bei uns meldest: 

info@DiePraxisFamily.com 

 

© Copyright – DiePraxisFamily 

Alle Rechte vorbehalten, insbesondere das Recht auf Vervielfältigung und Verbreitung 

sowie Übersetzung. Kein Teil dieses Buches darf in irgendeiner Form ohne die 

schriftliche, datierte und unterzeichnete Genehmigung der Autoren reproduziert 

oder unter Verwendung elektronischer Systeme verarbeitet, vervielfältig oder 

verbreitet werden. 
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Allgemeine Infos 
 

 Alles, was auf PF-Ebene den Arm stark macht, ist erstmal schlecht! = Es schränkt die 

Regulation ein. 

 Immer alles, was getestet werden soll, erst mal auf PF-Ebene testen und prüfen, ob es 

blockiert. 

 Wenn etwas blockiert, kann man nicht normal mit diesem Mittel oder Probe weitertesten. 

 In der Regel vermeidet man es, etwas einzunehmen oder anzuwenden, das blockiert. 

 In der therapeutischen, diagnostischen Anwendung kann es interessant sein, eine 

blockierende Probe zu entblockieren. Aber normalerweise nicht für das Dr. Mama 

System. 
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Vorbereitung  
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Verträglichkeitstest 
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Allergietest  
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Test eines Medikaments  
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Yang – Test  
 Ziel 1. Schwachen O-Ring finden 

 Daumen & ZF oder MF oder RF oder KF 

 Meistens ist es Daumen & RF 

 Dann: Testperson nimmt Probe in die Hand 

 Erneut O-Ring prüfen.  

 Wenn er jetzt fest ist = positiver Yang-Test = stärkende Wirkung 

 Wenn schwach ist = negativer Yang-Test = keine Wirkung  
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